
Young Living ​ 
Haarpflege 



Warum zu Young 
Living Haarpflege 
wechseln?
Die meisten kommerziellen Haarpflegeprodukte 
nutzen aggressive Chemikalien und künstliche 
Duftstoffe für sofortige Resultate. ​ 

Während diese dem Haar temporär ein 
„gesundes“ Aussehen verleihen können, 
entfernen sie oft natürliche Öle, irritieren die 
Kopfhaut und tragen zu langfristiger 
Trockenheit, Haarbruch und sogar Ausdünnung 
der Haare bei empfindlichen Menschen bei. 



Haarpflegeprodukte mit natürlich 
vorkommenden Inhaltsstoffen nutzen sanfte 
Bestandteile, die in Harmonie mit der Kopfhaut 
arbeiten und helfen, die natürlichen Öle zu 
erhalten und die Struktur der Haare zu 
schützen. ​

Hergestellt ohne Sulfate, Parabene, Silikone 
und künstliche Duftstoffe erlauben diese 
Produkte es Deinem Haar, so zu gedeihen, 
wie von der Natur vorgesehen.

Warum zu Young 
Living Haarpflege 
wechseln?



Der Übergangszeitraum –  
Was Du erwarten kannst

Von konventionellen Haarpflegeprodukten zu 
Produkten aus natürlich gewonnenen 
Inhaltsstoffen zu wechseln, kann sich anfühlen, als 
würden Deine Haare „detoxen“. ​ 

Für einige, die Produkte mit Silikonen oder 
schwere, synthetische Conditioner benutzt haben, 
fühlt sich das Haar anfangs anders an, vielleicht 
etwas trockener, schwerer oder weniger glatt als 
zuvor. ​ 
Das passiert, wenn sich Dein Haar an das Leben 
ohne synthetische Inhaltsstoffe anpasst. Habe 
Geduld: Der Übergangszeitraum variiert je nach 
Haartyp und der Geschichte.



• Sei geduldig – Gib Deinen Haaren Zeit, sich daran zu 
gewöhnen. Die Resultate werden es wert sein.​ 

• Zuerst klären – Beginne mit einem sanften klärenden 
Waschen, um potenzielle Rückstände zu entfernen, 
bevor es mit der natürlichen Routine losgeht.​ 

• Bleibe konsistent – Vermeide es während der 
Übergangszeit, Produkte zu mischen, damit sich Deine 
Kopfhaut daran gewöhnen kann.​ 

• Feuchtigkeit spenden – Trinke reichlich Wasser und 
nähre Deinen Körper aus dem Inneren.​ 

• Unterstütze die Kopfhaut – Gönne Dir regelmäßig 
sanfte Kopfmassagen.​ 

 
Mit etwas Geduld kann Dein Haar wieder zu seinem 
natürlichen Glanz finden!

Tipps für einen sanften 
Übergang



• 240 ml warmes, gefiltertes Wasser 

• 2 Teelöffel roher Apfelessig  

• 1-2 Tropfen Young Livings Lemon (optional: nur für fettiges Haar) 

• 1-2 Tropfen Young Livings Lavender (optional: zur Beruhigung der 
Kopfhaut) 

• Alle Zutaten in einer Glasflasche mischen. 

• Nach dem Shampoonieren vorsichtig über Haar und Kopfhaut 
gießen. 

• 1-2 Minuten lang in die Kopfhaut einmassieren. 

• Gründlich mit kaltem Wasser auswaschen. 

• Apfelessig bricht Rückstände auf und bietet Glanz. 

• Lavender und Lemon beruhigen die Kopfhaut und unterstützen 
gesund wirkendes Haar.

Bonus-Tipp:  
Natürlich klärende  
Spülung



Young Living Revitalising 
Haarpflegelinie besteht aus natürlich 
vorkommenden Inhaltsstoffen und 
wurde ohne aggressive Chemikalien 
und künstliche Duftstoffe entwickelt. 
Das ist mehr als nur Shampoo und 
eine Spülung, es ist ein holistischer 
Ansatz zur Pflege der Haare und der 
Kopfhaut mit der Kraft ätherischer Öle 
und botanischer Extrakte von der 
Wurzel bis zur Spitze. 
Schauen wir uns an, was diese Linie  
so anders macht und wie sie Deine 
Haarpflegeroutine verändern kann.

Young Living  
Revitalising Haarpflege



• Sanft zu natürlichem und gefärbtem Haar.  

• Die duftfreie Formel ist ideal für empfindliche 
Kopfhaut oder zum Mischen mit dem liebsten 
ätherischen Öl.  

• Hinterlässt das Haar weich, glatt und erfrischt.  

• Spendet dem Haar Feuchtigkeit und beruhigt die 
Kopfhaut.  

• Hergestellt ohne aggressive Chemikalien oder 
künstliche Duftstoffe. 

Revitalising Daily 
Shampoo & Conditioner – 
Base



• Sanft zu natürlichem und gefärbtem Haar.  

• Angereichert mit den ätherischen Ölen von 
Lavendel und Rosmarin für ein beruhigendes 
würziges Aroma mit zusätzlichen Vorteilen.  

• Hinterlässt das Haar weich, glatt und erfrischt.  

• Spendet dem Haar Feuchtigkeit und beruhigt die 
Kopfhaut.  

• Hergestellt ohne aggressive Chemikalien oder 
künstliche Duftstoffe. 

Revitalising Daily 
Shampoo & Conditioner 
– Lavender, Rosemary



Mirah Lustrous Hair Oil ist ein luxuriöses, vielseitiges Produkt, 
das Deine Haare weich und glänzend macht, egal, welchen 
Haartyp Du hast.  

§ Mit haarpflegenden Ölen wie Argan, Marula und 
Abyssinie-Öl, reich an Fettsäuren und Vitamin E. 

§ Angereichert mit ätherischen Ölen von Geranie, Lavendel, 
Ylang Ylang, Schwarzfichte, Salbei und Rose.  

§ Hinterlässt das Haar glatt, voller Feuchtigkeit und 
glänzend, nicht fettig! 

§ Hat einen leichten floralen Duft. 

§ Zieht schnell ein. 

§ Enthält 100 % natürlich vorkommende Inhaltsstoffe auf 
Pflanzenbasis.  

§ Enthält keine Parabene, Sulfate, Phthalate, 
Petrochemikalien, tierische Inhaltsstoffe, synthetische 
Konservierungsstoffe, synthetische Duft- oder Farbstoffe.

Mirah Lustrous Hair Oil



Dein Haar erzählt eine Geschichte und es 
verdient eine voller Pflege, Reinheit und 
sanfter Nährstoffe.  

Mit Young Livings Haarpflegeprodukten gibst 
Du Deinem Haar nur das Beste der Natur, 
ohne Zusatzstoffe, die es nicht braucht. 
Beginne die Reise heute noch und lasse die 
Schönheit Deines Haares durchscheinen, 
ganz natürlich.

Wenn Du Deinem 
Haar nur Natur gibst, 
gibt es Dir nur 
Schönheit zurück.




